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IL LIBRO L autrice presenta al Circolo Cariottieri il romanze «eira Lajprediletta», tra aventura, emozioni e crescita personale

DI Mimmo Sica

unedi 22 giugno prossimo, alle

ore 18,30, al Circolo Canottieri
apoli, Adriana Mastropasqua
presenta il suo primo lavoro letterario,
“Keira La prediletta” edito da Mar-
lin Editore. Nel corso della presenta-
zione 1’autrice dialoga con Claudia
Carrescia e Manuel Giordano e Lui-
gi Vechiarelli leggono passi del libro.
Incontriamo la giovane scrittrice pri-
ma del suo “debutto”. Dal racconto
che ci fa emerge una formazione fat-
ta al Liceo Classico Sannazzaro, con
solide basi umanistiche e un forte in-
teresse per le lettere classiche. Lo stu-
dio di latino, greco, mitologia e let-
teratura accresce la sua affinita con
la narrativa e il mondo dei testi. La
scintilla creativa scocca presto: alle
medie (a 13 anni), grazie alla profes-
soressa Cira Sommella, inizia a scri-
vere poesie. La scrittura diventa uno
spazio interiore privilegiato e intimo,
tanto che in adolescenza fatica a par-
larne e tende a non condividere i pro-
pri testi, anche per un pudore rispet-
to al contesto dei coetanei coinvolti
in interessi piu leggeri. Questa di-
mensione “protetta” della scrittura
plasma un rapporto profondo e per-
sonale con la parola, vissuta non co-
me esercizio esterno ma come luogo
di riconoscimento di sé. Per anni
Adriana scrive esclusivamente poe-
sie, che talvolta fa leggere in famiglia
(in particolare al nonno), ricevendo
incoraggiamento. Nel periodo licea-
le permane un senso di riservatezza;
la percezione di una comunita poeti-
ca solidale la scopre molto piu tardi,
intorno ai 29 anni, entrando in un cir-
colo di poesia. Sul piano editoriale,
partecipa a diversi concorsi: una poc-
sia viene inclusa in una raccolta nel
2023/2024; quindi vince un concor-
so della casa editrice campana La Val-
le del Tempo che prevedeva I’'invio
di 40 poesie inedite. La vittoria por-
ta alla pubblicazione della silloge “Si-
nestesia in divenire”, titolo che ri-
chiama la figura retorica di incrocio
sensoriale (vista, olfatto, ecc.) a ser-
vizio di suggestioni poetiche. Stili-
sticamente non persegue la metrica

pura, ma ricerca un’armonia interna,
rispettando la misura in modo perso-
nale. Il passaggio alla narrativa ma-
tura nel 2020: rientrata in Italia dopo
un anno di Erasmus in Francia, in pie-
no periodo Covid, sente I'urgenza di
dare forma al mondo interiore e si
iscrive a corsi di scrittura per tre an-
ni (base, intermedio, avanzato, sto-
rytelling, editing). Pur riconoscendo
che si pud
scrivere sen-
Za corsi, per
lei i corsi ser-
vono a dotar-
si di stru-
menti ¢ me-
todo, chia-
rendo inizio,
sviluppo e fi-
ne di un pro-
getto narrati-
vo. Nel con-
fronto tra i
generi, con-
sidera la poe-
sia il proprio
“terreno  di
casa” e la
narrativa co-
me un ambi-
to “altro”,
capace di
spalancare
un mondo e
di richiedere
un’elaborazione piu articolata delle
emozioni. Dentro il romanzo entra,
velata, anche la rielaborazione di un
lutto significativo (la perdita di
un’amica a 23 anni), testimonianza
di come il personale filtri nella fin-
zione. Conclusi gli studi, Adriana
scrive “La Prediletta”, un dark epic
fantasy, sottogenere che coniuga ten-
sione epica e atmosfere pill cupe. Pur
avendo rimandi medievali (usi, ve-
stiario), il testo non viene collocato
esplicitamente nel Medioevo: 1a co-
struzione del mondo (world building)
¢ fantastica e autonoma. Gli elemen-
ti magici esistono ma sono calibrati,
per mantenere un pente con la realta
tangibile e non appesantire la lettu-
ra, consapevole della difficolta, per
un esordiente, di non sovraccaricare

Mastropasqua debutia nel fantasy

la storia di personaggi e componenti
soprannaturali.
La trama ruota attorno a una balia del
Palazzo Reale, protagonista con un
passato segnato da violenze e lutti.
Cresce come una figlia la principes-
sa Lys, rimasta orfana di madre al
parto. Quando Lys viene rapita, la ba-
lia ¢ pronta a qualsiasi rischio per ri-
trovarla, affrontando decisioni dra-
stiche. Il romanzo ¢ autoconclusivo
ma lascia aperta la possibilita di un
seguito; il finale & definito “in gri-
gio”, una chiusa intermedia, non con-
solatoria né tragica, potenzialmente
prologo a sviluppi futuri. Il posizio-
namento ¢ “young adult”, con desti-
natari indicati trai 17 e 1 50/45 anni:
una fascia che abbraccia il passaggio
alla maturita e la piena eta adulta. Pur
riconoscendo, su base statistica, che
oltre 1 50 Iinteresse per il genere puo
calare, I'interlocutore sostiene che il
valore dell’opera vada oltre le bar-
riere anagrafiche ed economiche, a
maggior ragione per una scrittura
contemporanea e accessibile Paralle-
lamente al percorso letterario, Adria-
na ha conseguito la laurea in Giuri-
sprudenza e successivamente 1" abili-
tazione all’esercizio della professio-
ne forense. Con franchezza dice di
non voler fare ["avvocato. La deci-
sione ¢ ponderata: non nasce da un’il-
lusione di vivere di scrittura nel bre-
ve termine (“oggi nel 2026” lo con-
sidera irrealistico), ma dalla consa-
pevolezza che la libera professione
non ¢ in linea con le sue inclinazio-
ni. Dopo una pausa operativa dedi-
cata al lancio del libro e a una serie di
presentazioni, ha gia pianificato di
iscriversi a diversi concorsi a partire
da settembre, aprendo un nuovo ca-
pitolo professionale fuori dallo stu-
dio legale.
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LUNEDI 22 GIUGNO 2026
ORE 18.30

CIRCOLO ADRIANA MASTROPASQUA
CANOTTIERI NAPOLI

VIA MOLOSIGLIO, 1

NAPOLI

ADRIANA
MASTROPASQUA

L"AUTRICE DIALOGA CON
CLAUDIA CARRESCIA

LETTURE DI e
MANUEL GIORDANO IE-J !

LUIGI VECCHIARELL!
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